
１
０
０
年
続
く
名
物

「
バ
タ
ー
煎
餅
」

映
画
に
も
使
わ
れ
た

レ
ト
ロ
な
純
喫
茶

ど
こ
か
懐
か
し
い

ス
イ
ー
ツ
に
定
評
あ
り

室
蘭
カ
レ
ー
ラ
ー
メ
ン

草
分
け
の
老
舗

衣
に
タ
レ
が
染
み
込
む

江
戸
前
天
丼
が
旨
い

お
肉
の
名
店
で

パ
ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ

公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

カ
ン
ち
ゃ
ん
が
お
出
迎
え

室
蘭
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル

TEA ROOMす
ず
や

郵
便
局公
園

公
園

天
勝

サ
ツ
ド
ラ

交
番 港
の
文
学
館

む
ろ
ら
ん
広
域
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

室
蘭
観
光
協
会

JR室
蘭
駅

昭
和
レ
ト
ロ
な

商
店
街
ゾ
ー
ン

ア
ー
ク
ス

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ

市
立
室
蘭
総
合
病
院

地
球
岬

カ
フ
ェ
英
国
館

DENZAI環
境
科
学
館

室
蘭
市
役
所

室
蘭
市
民
美
術
館

ラ
ー
メ
ン

味
の
大
王

冨
留
屋
菓
子
舗

測
量
山

（
イ
ー
ジ
ー
）

測
量
山

（
ハ
ー
ド
） 白
鳥
大
橋

母
恋

699

235

10
0
ｍ

肉
鍋
乃
ざ

㐂

24

24

fun電動アシストの電源を入れる
本体上部右側のボタンを押すと電源が入り、バッテリー残量
などのモニター表示が点灯します。

アシストの強さを変える
本体左側上下の△▽ボタンで、「HIGH（強）ーAUTO（自動）
ーECO（自動）ーNO ASSIST（切）」を切り替えられます。通常
走行時は「ECO」がおすすめです。

降りるときは電源OFF
自転車から降りる際は本体上部
右側のボタンを押して電源を切
ってください。

アシスト強弱切替

ライト

表示切替

アシストHIGH
一発切り替え

電源
バッテリー残量

ローカルガイド情報は
公式Webサイトを
ご覧ください
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Notes

自転車の基本的な交通ルール

①自転車は車道が原則。（自転車は軽車両です）
②左側を通行。（交差点は２段階右折。右側通行は逆走です！)
③歩道走行時は歩行者優先で、車道寄りを徐行。
④子供はヘルメットを着用。（大人も着用が望ましい）

飲酒運転
並走　
携帯電話の通話・注視　
無灯火運転
二人乗り
一時停止を無視しない！
大音量での運転
片手運転
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道
の
駅
み
た
ら
室
蘭

輪西エリア

中央町エリア

母恋エリア

白鳥大橋

白鳥大橋展望台

旧絵鞆小学校

JR室蘭駅

JR輪西駅

JR東室蘭駅

JR母恋駅

みつけられるかな？

※近づくと危ないので
　遠くから眺めるべし！

工場と海のリバーシブル絶景

鳴り砂キュッと踏もう

亀岩

アイヌ語で「アザラシの岩」

晴れた日は朝日で輝く

やっぱり地球は丸かった蓬莱門を眼下に望む

ローカル情報豊富

大潮の干潮時に行きたい

駐車場からの景色が良い

電波塔から室蘭の港を一望

ピクニックにぴったり
浜に降りられるとか降りれないとか

遥か羊蹄山まで見渡せる

船の先っぽいデザインにも注目

北海道最古の遊園地付き水族館

公衆トイレ

自転車では通れないので注意

白鳥大橋を間近に望む

旧室蘭駅舎で D51 に乗ろう

トッカリショ展望台

金屏風

プラザ クボ

モルエ中島
ショッピングモール

MEGAドン・キホーテ

ふれあいサロン
ほっとなーる

製鉄記念室蘭病院

郵便局

中嶋神社・

チャラツナイ展望所

蓬莱門

Mランド

電信浜測量山展望台

唐松平
マスイチ展望台

祝津公園展望台

道の駅みたら室蘭

夕日に映えるシルエット

室蘭観光協会

区間距離 6.9 ㎞
所要時間 35 分
※立ち寄り時間含まず

区間距離 10.4 ㎞
所要時間 45 分
※立ち寄り時間含まず

市立室蘭総合病院

日鋼記念病院アークス

ラーメン
味の大王

室蘭八幡宮

清洋軒

三幸商店

祝津町会館

MUTEKIROU 希少なツイン円形校舎

お休み処むらた

モンパリ

ぷらっとてついち

東町バスターミナル

イオン室蘭店

ディノスパーク室蘭

回転寿司 
伊達和さび室蘭店

絵鞆岬展望台

市立室蘭水族館
大黒島

潮見公園展望台

イタンキ浜

チキウ岬

崖の駅

銀屏風
※海から見られる
　断崖絶景

ハルカラモイ

イースター島にもあるらしい
ローソク岩展望台

内側の海岸線は工場群でびっしり！

狭い道路が
続くので

対向車に注
意！

線路側に海
と工場の

絶景が現れ
るらしい

母恋に降りるなら
ココから行こう

狭い坂道

通行注意！

長い上り坂！エレキパワーだ！

一部砂利道や穴ぼこアリ

のんびり走
ろう

木のトンネ
ル
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919
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観光道路

凡例

グルメ

お土産

コンビニ

国道

道道

二次元バーコードを読み込む
と、Google map に遷移する
のでナビに活用しよう！
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